Classe Star — Guia de Afinagdo — North Sails

PREPARACAC DO BARCO

Este guia de afinacdo foi desenvolvido para ajudd-lo a abter o melhor rendimento possivel
de suas novas velas North Sails. Afinar urm baroo da Classe Star é bem facil seguindo passo-
a-passo o metedo agui descrito,
Mio hesite emn fazer experiéncias por sua conta, Diferancas no peso das tripulacdes, barcos
& condiches de velejada ditaran diferentes regulagens do mastrg para otimizar a wvelocidade
do barco.
Este guia consiste das sequintes secies:

+ Preparagdo do mastro - Como preparat um mastro ndg aprumado {“un-stepped
mast™).
Preparacdo do barco — Deixando o barco preparado para aprumar o mastra,
Fré-afinagdo antas de velajar - Abgrdageam passo-a-passo.
Afinacdo ag velejar - Como refinar a sua afinagao,
Motas e dicar gerais — Comao varios controles afetam a forma e a velocidade.

- g 4 W

PREPARACAD DO MASTRO

1. Corte as cruzetas (Mspreaders”). Vocd deve corlar um chanfro de 1/2" {meia
polagada -13 mm) na parfe Interna de cada cruzeta apoiada no mastro. Isto permite que a
cruzeta gire mais para a frete, fazendo com que a vela mestra abra mais ne vento de popa
{"run”} sem ser obstruida pelas cruzetas. Neta: Isso aumentard o perlgo de inverter ¢
mastro: caso ndo se sinta confortdvel fazendo isso, nao o faca.

2. Margue as cruzetas. Ponha uma marca nas cruratas a 187 (45.8 om) da ponta {use
uma fita que contraste com a cor das cruzetas). Isso ajudard como um guia para o ajuste
da buja.

2. Regule os estais {brandais) intermediarios. Fonha o mastro deitado em um apoio
com a ranhura da vela para baixo. Puxe um dos eslais supenores (Tupper shroud™ mastre
abaixo e faca uma marca na parte da frente do mastre na superficie de referéncia do fundo
interno do olhal (*at the front of the mast at the bearing surface of the inside bottom of the
thimble™), Cologue wma outra marca 2 15/18" (74 mm) abaixo no mastro. A superficie de
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refaréncia ("bearing surface™ do estai intermedidrio deve chegar exatamente até esta
marca. Este € uma ajuste Critico. Pequenas diferencas aqui faran uma grande diferenca ao
velejar, Tome seu tempo para certificar-se de que esta perfeito. Apds completar um lado,
siga o5 Mesmos passos para o oulro lado.

4. Verifique se os estais superlores 550 do mesmo comprimento. Normalmente o
superiores sdo de diferentes comprimentos. Para medir essa diferenga, conecte o estai
superier (“upper shroud”) & ¢ estenda por tode o seu comprimento Sem as cruzetas
{"spreaders”) colocadas: normalmente utilizamos ¢ parafuso ("bolt") da cruzeta para 1350
Traga amos estais superiores de bombordo (“port”) e boreste ("starbgard™ ac longo do
mastro @ meca a diferenga ao final do terminal (“swage"). Anote essa medida, ja que a
necessitara depois.

5. Cologue o parafuso no final das cruzetas. Quando encaixar o5 £slals superiores &
intermedidrios & cruzeta, & importante manter a parte mais grossa do terminal fixador (com
a curvatura sobre o cabo de agoi) virada para a frente de tal modo que ndo fique rocandg
na vela meskra.

6. Meca o caimento das cruzetas para tras (“spreader sweep back™). Apds ter o
mastro totalmente armado (“rigged”), ate um cabo de peguenc didmelro de uma estai
superior ao outro {ponha a linha alravés dos olhais e os amarre), mega a distancia entre a
parte posterior da secdo do mastre e a linha - esta medida deve ser de 5 1727 (140 mim};
precisaremos dessa medida posteriormente quanda igualarmes o angulo das cruzelas.

PREPARACAD DO BARCO

1. Verifique a posicio do pé do mastro. Ma¢a do parafuse traseiro do pé do mastro até
o meio da parte superior do espalho de popa {"transom”). Esse nOmero variara da barco
para barco. Os Follis, Buchans, e Melges devem estar a 14' 10" (452.2 cm), 05 Maders,
Gerards, Lillias, and Steinmayers devem estar a 14' 11" ko 15' {454.7 10 437.2 o).

2. Marque a posicdo dos estals. Se vocé tiver a posicdo do pé do mastro ("mast butt”) a
14" 10" (452.2 om}, o5 estais superiores {"upper shrouds") devemn estar a 15' 1/2" (461.0
cm) de canto do aspelho de popa, Mota: Apds o mastro ficar em pé, o estal inferior {"lower
shroud™ estard alinhado com a parte da frente do mastro e o5 superiores aproximadaments
1727 (1.3 cm) 2 frente.

3. Marque a posicio do carrinho da buja no sentide longitudinal do barco. Desenhe
urna linha 14" {35.6 cm) da linha de centro onde o carrinho da buja pode correr.

4. Margue a posicdo do ponto da buja para a frente e para tras. Meca da saida do
estai de proa do conves até ¢ carrinho da buja {2 14" ou 35,6 ¢m ao longo do barco a partir
da linha de centro). Essa medida deve ser 7' 2" (218.4 cm), e faca uma marca pela
trajetdria da buja.

AFINACAO DA MASTREACAD [ARMACAD - "RIG TUNING™)
PRE AFINACACQ ANTES DE VELEJAR

1. Tensdo dos estais superiores. Antes de ajustar a tensdo, cerlifigue-se de gue o
mastro esta perfeitamente aprumado em seu barco. Ajuste os esticadores (“turnbuckles™)
para quaisquer diferengas que tenha nos estais superieres (reveja o passo 4 da preparacdo
da mastreacdo), Inclina o mastro para a frente soltando completamente 05 backstays
(“running backstays*) e posicionande o nivelador do mastro (“lever”) para a frente. Com o
mastro na posicao para a frente vocé serd capaz de ajustd-los com maior facilidade. So tiver
um medidor de tensdg, a medida deve ser préxima de 375 libras {31 no medidor de tensao
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Loos). Quande ¢ mastro estiver em posicio de velejar (sempre para tras) solte ou ajuste os
esticadores ("turnbuckles™) com iguais voltas para manter ambos os lados com lgual
comprimenta,

2. Tens3o do estai inferior ("lower shroud”). Fixe os eslais inferiores mais apertados.
Entdo verifique e certifique-se de que o mastro estd exatamente na vertical em relagdio a
linha lengitudinal de barco. E ai folgue por igual os esticadores uma volta & meia.

3. Tensdo dos estais intermedidrios. (Caso eles venha abaixo até o conves.) Reapila o5
mesmos passos descritos para os estais inferiores no paragrafo 2 anterior,

4, Caimento de mastro ("Mast rake”™). Um ajuste padrdo para o caimento do mastro &
manter o pino de fixacie do estai de proa a 16 1/2° (41.9 cm) do conves. Isso
considerando que todos os estais de vante tém o mesmo comprimento, Um método mais
exato para obter o mesmo caimento de barco a barco € marcar onde o estai de proa e
alinha com o canto inferior da banda inferior do mastro. Reate o estai de prog & meca
desse ponto até o convés., A medida do conves até esse ponto deve ser 2° 10 3/4" (88.3
cm) a¢ longo do estai de proa |

5. Equalize o dngulo das cruzetas. A maioria dos suportes das cruzetas 530 fixadas ao
mastro para permitir gue as cruzetas tenham uma igual angulagdo para tras relativamante
20 calmento do mastro, Para certificar-se de que 55 suas cruzetas tém igual caimento a
popa (“sweep-back™, suba uma fita métrica acima dos estais supericres até o fundo da
cruzeta, meca de vota até a parte mais alta do centro do espelho de popa. Se tiver gue
aumentar ¢ dngule da cruzeta que estiver mais a vanle, faca-o devagar, (medindg e
prenchendo ou ajustande o parafuso de fixacaoe da cruzeta) até que os dngulos figuam
iguais e o caimento das cruzetas, medida pela distincia da linha formada por suas pontas
até a parte traseira do mastro, estela em 1/2" (140 mm). Novos mastros vim com
parafusos Allen que tornam o ajuste mais facil antes do maskro ser colocads am pé.

6. Margue a escota da grande (“"mainsheet™). Deixe a escota da grande solta de tal
moda que ¢ final da retranca ("boom™) esteja a &" (20.3 cm) do ocanves (no espelhe de popa
. “transom®) e faca uma marca na escota prdximo ao mordedor. Essa SEerd apenas uwma
referéndia para a tensdo da escota, entdo cologue a marca aonde seja possivel ve-la.

AFINANDO AD VELEJAR

1. Afinacio mals exata dos estais inferiores (“lower Shrouds™). O mastro deve astar
relo na perpendicular em relacdo a cada lado tedo o tempo. Para ver apropriadamente o
mastro dejte-se no conves com a sua cabeca para a frente, Visuvalize a testa ("uff”) da vela.
Se o mastre estiver curvade para barlavento nas crurzetas (“spreaders”), solte os estais
inferlares. Se estiver curvado para sotavento nas cruzetas, aperte os estais inferiores
daguele lado. Veleje em ambos os bordos ajustando os estais, e depaois cambandg, elhendo
e reajustando até o mastro ficar reto. Certifique-se que o backstay superiore (“upper
backstay™) estd afouxado quando estiver inspecionando o mastro de baixo para cima.

2. Alinhamento do pé do mastro e das bordas da enora (buraco do mastro -
“partners”). Certifique-se gue as bordas da enora e do pé do mastro estao centralizados
no barco. Se ndo estiverem, voc@ serd incapaz de alinhar o mastro perpendicularmanie a
cada lado do barco quando estiver afinando os estais inferiores, Para maover 0s bordos da
enora scbre o pé do mastro, passe uma lima no lado gue estiver empurrando o mastro fora
de linha até que esteja centralizado, Isso pode ser feite enquanto o barco estiver sobre a
carreta de encalhe.

3, Afinacio mais exata dos estais intermediarios {“intermediates™). Siga o5 mMesmos
passos que os estais Inferiores como citado acima.
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4. Afinagao mais exata dos estais superiores ("upper shrouds™). Um ajuste mais
fino, sutil da vela é conseguide com a tensdo dos estais. Os estais superiores (Tuppers’)
controlam o montante de pré-curvatura no tope do mastre. Se o tope da mestra parece
estar muito cheia & estolando facilmente, aperte mais o5 estais superiores para adicionar
pré-curvatura, tornando o tope da mestra mais plano e tirande poténcia da wvela. Ao
contrario, se o tope da mestra aparentar muito plane & a biruta superior nunca estola,
soltando o5 estais superiores vocé tornard a vela mais chela, deixara a valuma mals
esticada e o ajudara a aurmnentar o ponto de orca {"pointing™). Quando ajustar os estais
supericres, tenha certeza de verificar os estais inferores e intermediarios (“lowers and
intermediates™ de meodo a manter o mastro reto perpendicularments em relagdo aos
bordos.

AJUSTE DAS VELAS
AJUSTE DA VELA MESTRA

1. Ajuste da escota da grande (“Mainsheet”) - A escota da vela mestra € um controle
muito critico. Pequenos ajustes podem em grande parte afetar a poténcia e a capacidade de
orca (“pointing™, assim como o equilibrio do leme (“helm®). Ajustando-a mals, a valuma
ficard mais esticada, aumentando a poténcia e @ orga, mas a vela também estolara mais
facilmente. Quando houwver ondas, vocé devera obter uma maiar torcao {("twist") na vela
para permitir uma ampla série de afusl:es de timoneada, concentrando mais na velocidade e
menos no maior ponto de orga. A medida em gue bver com muita poténcia, vorg tera
vontede de dar malor torcdo 3 vela mestra para trar poténcia. E media, 8 retranca
{(*boom™) estard perto de 7 a §° (17.8-20.3 cm) fora do conves na popa ("stern”) em
condicies moderadas de vento. -

2. Controle do olhal do punhe da escota - Ajuste da esteira ("Outhaul Control™) - A
lensi3p apropriada do ajuste da esteira € muito, Em ventes multo leves (0-6 nos) & mar
batide (*rough water”), solte a esteira 1" (2.5 om) até fazer uma ligeira bolsa. A medida em
que o vento aumenta aciam de & nds, comeace a puxar a esteira. Isso ajudara a equillbrar
novamente o barco, A 12 néds e acima, ao olhal do punho da escota deve ser puxado até 3
faixa limite da retranca.

3. Controle da testa {"“Cunningham control™) - Ndg estire a testa {"luff*) da mestra,
principalmente em ventos leves, Estique a testa somente o baslante para remover as rugas.
Se tiver rugas horizentais vindas do mastro, pode corrigiv esticando um pouco a lesta, Se
essas rugas horizontais estiveram apenas comecando a aparecer, voce estard com a curva
do mastro ajustada do mo certo. Quando o vento estiver acima de 15 nos, deve comegar
puxar mais decididarmente a testa para ajudar a abrir a parte superior da vela mestra.

AJUSTE DA BUJA

1. Posicic do ponto da buja (“Jib lead position™) — A posicao do ponto da buja e critica
para © ajuste dessa vela. Essas medidas devemn ser feitas em lerra @ marcadas. Para
posicies mais a proa & & popa, meca do ponto onde o estai de proa (“headstay”) intercepta
o convés atd o centre do carrinho da buja (“ib car™) - posicione ¢ carrinho a 7 2" (215.4
em) em direcdo A popa ("aft™). A aujste & frente e a popa afela a curvatura do pé da buja &
a tensdo (“tightness”) ou torgio (“twist™) da valuma {"lesch™). Mgver o ponto da buja para a
proa efetivamente faz a valuma ticar mais tensa @ o pé da buja mais cheio, Moveer o ponto
da buja para a popa puxa mais & esteira, lornande & parte de bai=o da buja mais plana e
dande uma torcdo mais aberta na sua parte superior. Mova o carrinha da buja 1/2" {1.3 cm)
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para a frente em ventos leves e traga-o 1/2" (1.3 cm) de vota em ventos mais pesados
{"heavy air").

2. Posiciio do ponto da buja para dentro e para fora ("jib athwartship position™). A
posiciio do ponto da buja para dentro & para fora em relacdo ao centro afeta o canal de
vento formade entre a buja & a mestra. Mega do centro do mastro ate o moitdo "block™) e
cologue-o a 14" {(35.6 om) da linha de centro ¢omo um ajuste padrao. Em ventos muilo
leves abra o camminho até 14 172" (36.9 om). b medida em gue a brsa aumenta, voce
devera comecar a abrir 0 canal de vento novamente porgque a meastra astara se torgendo
mals para barlavento, entdo mova o ponto da buja para 15" (38.1 cm).

3. Adrica & ajuste da testa da buja ("1ib halyard and cunningham™) — A adrica da
buja deve ser posicionade de tal forma que o punho da amura da buja fique a 1 172" {3.7
cm} acima do conves, O ajuste da testa da buja ("iib cunningham”) deve ser tensionado o
hastante apenas para remover a5 rugas da testa (Muff") em guaiquer condigdes.

4. Ajustes da escota da buja (“Jib sheet adjustments™) - Agora com a buja
aprepriadamente posicionada e com os seus pontos na posicao, ajuste a escota de modo
que a valuma da buja esteja na marca de 18" (45.7 om) da cruzeta {"spreader”) na maioria
das condigies. Em ventos mais fortes, a valuma da buja ("jib leech™ deve estar mais
torcida {"twisted”) para tirar sua poténcia. Sua nova vela mestra North Sail tem uma janela
posicignada de tal mode que o timeneiro {"skipper”) pode ver a valuma da buja proxima da
cruzeta, Se a valuma da buja estiver pegando na cruzeta, entdo o punho da amura da buja
deve estar levantado muito acima do ponto sobre o conves, ou vocé poderd estar ¢om
muita curvatura no mastro,

OUTROS CONTROLES

Estai de proa (“Headstay™) - A tensao do estai de proa, que controla a curvatura da
testa da buja, & por outro lado controlado peles hackstays, particularmente pelo inferior
(“lower backstay™. A buja pode ser deixada levemente mais cheia em mar batido {"choppy
water”) cu em intervales de rajadas (“light spot™) soltande o backstay inferior ("lower™) and
e criando mais curvatura no estai de proa ("headstay sag”). Quando o backstay inferior
“lower backstay™ e ajustade vocéd pode necessitar ajustar tambs2m a escota da buja para
aprofundar a valuma da buja na marca da cruzeta,

Calmento do mastro ("Mast rake™) - O ajuste do caimento do mastro tem sua
importdncia também tanto para o equilibric do barco quanto para a tensdo da valuma da
velg mestra. Como mencienado anteriocmente, comece com 16 1/2" (419 om) de
caimento. Em condicdes de mais vento ("windy condltions™), o caimento pode ser
aumentade, e iS50 tira poténcia do barco devido & maior torgao da parte superior da mestra,
assim cormno da abertura da parte superior da buja.

Nivelador do mastro (“Mast lever”) — O nivel do mastro confrola a corvatura da parte
inferior do mastro, e também funcigna para evitar gue o mastro fique batendo solto nas
andas guando travamos o nivelador na posicao neutra. Posicione os backstays para obler a
forma desejada, e entdo prenda o batente/soguete {"ram”) nessa posicsa,

“Running Backstays” - Em um Star, os controles mais importantes sdo agueles que
afetam a curvatura do mastro. O backstay inferier ("lower backstay™) se fixa a0 mastro nas
cruzetas e controla a curvatura no meie do mastro. Isso permite controle muito rapidos e
precisos da forma (“shape”) da vela mestra. Soltando o backstay inferior (“lower backstay™)
o meio da mestra fica mais plano e a valuma € aberta, tirando poténeia da vela. Tesando
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mais o hackstay infericr, o mastro fica mais rete, o que torma a vela mestra mals cheia &
com mais poténcia, com uma valuma tambér mais tensa. A amplitude de tensdes vai de
solta em vento frace, rapidamente tesando o backstay Inferior para dar maior poténcia a
medida em gue a brisa aumenta, e entdo lentamente soltando-o para tirar poténcia da
mestra para evitar gque ela figue com muita poténcia enquante ¢ wvento aumenta. O
Backstay superior Mupper backstay™) controls a curvatura da parte superior ¢ tambem afeta
a lensdo do estai de proa (“heacdstay™. Puxar o backstay superior aumnenta a curvatura,
aplainando o tope da vela mestra e provocande uma tergao na valuma para sotavento. Au
mesmao tempo, isso deixa o estai de proa mals tenso, aplainando a buja. Quando ¢ backstay
superior e aliviado, o mastro fica reto, fazendo a parte superior da vela mestra mais cheia e
com maior dngulo de atague (“angle of attack”). Em wventos leves, o backstay superior
(“upper backstay™) ficara preso ¢ sulidente para evitar que o mastro fique balancando nas
ondas. A medida em gque o vento cresce, o backstay superior pode ser tensionada
levernente para torcer o tope da vela mestra e tirar poténcia da vela.

Leme (“helm”) e velocidade {“speed”) — O objetivo no contravento & fazer as velas & os
mastros trabalharam mais eficientemente para as condigbes. Quando estiver correndo
contra cutros barcos, vood terd uma boa medida da wvelocidade de seu barco - de outro
modo voce “sentird” como o seu barco esta indo. O leme deve estar gquase equilibrado com
apenas alguma tendénda de orga ("weaather helm™). Se o barco estiver com ruita poténcia,
vood terd muita tendéncia de orga no leme e precisard tirar poténcia da wvela mestra.
Quando o barco aparentar estar morose e com pouca poténcia, ¢u se nac astiver com vigor
para vencer as ondas, vocé deverd adicionar poténcia as velas. Como uma regra geral,
acteja inclinado a tirar poténcia pois ¢ Star estd guase sempre ¢om excesso de poténcia
{"overpowered”].

[http:fAwarw. anthieailsod. comdclass/staristar_tunminge hirnd |
Traduzido por; José Américo Leal Oliveira e Filipe Montenegro Oliveira - Star 7010 Ventania,

ent Sexta-feirg, 27 de Julha de 2001,

Veja também o Guia Rapido de Afinagso do Star, a seguir.

[§]
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GUTIA RAPIDO DE AFINACAD DO STAR

Este Gula Rapido de Afinagdo pretende apenas ser urna referéncia para lernbra-lo das varias
regulagens aproximadas. Favar entrar em contato conosco caso necessite de informagbes
mais detalhadas. O Guia de Rapido de Afinacdo também estd disponivel no formato POF.

Imprima-o e leve-o consige na proxima vez que for velejar!

AFINACAC COM O
BARCO NO SECO

DIRETIVAS

Estais Superiores
"Upper shrouds™

Puxe 05 estais superiores e intermediarios ao longo da parte diantelra
do mastro e ajuste os intermedidrios 3" mais longos do que os
SUpEHores.

Estais inferiores | Regule-os mais tesados e depois solte-os 1 volta e meia nos
"Lower shrouds™ | esticadores.

:‘IﬂrquE;tS Cologue uma fita com cor diferente 3 187 (458 mm) da ponta das
& " cruzetas, e ajuste a buja por 8553 Marca.

] spreaders L 9.4

Corte a ponta das
Eu:etas

Faca um chanfro de meia polegada (13 mm) na parte interna de cada
cruzeta (para que elas caiam a frente no vento de popa).

Verifique a
posicio do pe do
masiro

Cascos Follis, Buchars & Melges: 147 10" (4522 mm)
Cascos Maders, Gerards and Lifias: 14' 11" to 15" {4547 a 4572 mm}

Margue a posicio
dos estais

Se o pé do mastro estive a 14" 10" (4522 mm), o estai superior deve
estara 15 1/2 (4610 mm} do canto do espelho de popa ("transom” ).

Margque a posicio
do carrinho da
buja

Cascos Follls, Buchans & Melges: Margue uma linha & 147 {356 mm]
da linha de centro {a bombordo - "port” - & a boreste - "starboard”).
Cascos Maders, Gerards and Lifias: Meca do estai de proa 7°2°
{2184 mm}.

Caimento l‘rlas'_r.m
"Mast rake™

Ajuste de tal forma gue o pino de fixacdo esteja a 16 1/2" (415 mm)
do conves ("deck"),

Iguale o angulo
de caimento das
cruzetas para
tras

O caimento deve ficar em 5" (140 mm]

Margue a escota

Levante a retranca [“boom™) 8" (203 mm) do conves & margue a

“"Mainsheet™ escota da mestra préximo ao mordedor, como ponto de referéncia.
Centralize o Certifique-se que o mastro esteja centralizado no pe & na enora
mastro no barco | ("partner’). Use um calgo quando necessario.

i Em linha com a parte dianteira do mastro, com o5 do estais
E‘;::::h“ dos superiores {"uppers™) 1/2" {13 mm) & frente do carrinho dos

inferiores ("lowers")
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CONTROLES DE AFINACAQ NA AGLIA

Controf Vento Leve |  Vento Médio Yento Forte
{0-6 nos) {6-12 nbHs) {12 + nds)

Caimento mastro 161/2" 15" 17 1/2"
("Mast Rake") 419 rom 406 mm 445 mm
Tansﬁp do estai 31 31 33
SUperion
Oihal do punho " "
da escota {ajuste lgfr:m lé’ﬁm Maximo
da esteira)
Cunningham Menhuma Aumente a pressac para birar
(testa mestra) Fenesa Somente fixada noténcia
Tecido da buja ~Apenas tensdo suficiente para tirar as rugas em quaisquer condigbes
Posiclo carro FAR A iy 22t
bujafrenteeare| 2171 mm 2184 mm 2197 mm
buzs oomseingha: | 1% 140 14 1/2" 10 15
a0 centro barco 356 mm 356 mm 3268 3.331 mm
Backsiay :
superior (T Upper Frou=o SGrni;r:::'? df::;fdu o Bem tesado
back stay™) E :
?fm: infel i Frousxo Tesado para maxima Solto conforme necessario
stay™) poténcia para tirar poténcia

(hittp:ffwarw. noribisai lsod comyclass/star/star tumimg, hiznd
Traduzido por: José Américo Leal Oliveira e Filipe Montenegro Olivaira - Star 7010 Ventania,

em Sexta-felra, 27 de Julho de 2001,




